
Menus : semaine du 14 septembre 2026 

 Lundi 14 septembre Mardi 15 septembre Jeudi 17 septembre Vendredi 18 septembre  

 

 

 

Hors d’œuvre 

 

 

Concombre  

vinaigrette à la menthe 

 

 

Dips de carottes croquants et 

sauce cocktail 

 

 

Fromage frais à tartiner ail et 

fines herbes 

 

 

 

Betteraves rouges et féta 

 

 

Plat du jour 

 

Crème aux deux saumons 

 parfumée à l’aneth 

Torsades bio et fromage râpé 

Sauté de poulet local sauce 

forestière aux champignons 

frais locaux  

Semoule bio 

Étuvée de courgettes 

 bio locales 

 

Jambon grillé local ketchup 

maison 

Duo de gratin de pommes de 

terre bio locales et potiron bio 

local braisé 

 

Lasagnes végétariennes sauce 

napolitaine 

Salade mêlée et vinaigrette 

 

 

Dessert 

 

 

Raisin frais et croquant 

 

 

Crème aux œufs au caramel 

maison 

 

 

Prunes sucrées et juteuses 

 

 

Moelleux aux fruits rouges et 

pois cassés 


