
Menus : semaine du 21 septembre 2026 

 Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre  

 

 

 

Hors d’œuvre 

 

 

Mimolette 

 

 

Carottes et potimarron râpées 

locaux en vinaigrette 

 

 

Tome de Cambrai 

 

 

Œuf dur mayonnaise 

 

 

Plat du jour 

 

Crépinettes de porc local 

sauce mayonnaise à l’estragon 

Pommes quartier locales au 

paprika  

Duo de haricots persillés 

 

Omelettes sauce tomate et 

basilic  

Pâtes bio et fromage râpé 

 

Filet de lieu frais  

sauce basquaise 

Boulgour parfumé  

tomate locale rôtie aux herbes 

de Provence 

 

Chili con carné sauce aux 

épices douces  

Riz Pilaf 

Poêlée haricots rouges et maïs 

 

 

Dessert 

 

 

Poire au sirop sauce chocolat 

et amandes 

 

 

Yaourt brassé fermier local 

 

 

Ananas frais à la vanille 

 

 

Crème dessert fermière locale 

au caramel au beurre salé 


