
Menus : semaine du 12 octobre 2026 

 Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre  

 

 

 

Hors d’œuvre 

 

 

Salade verte  

et vinaigrette à la menthe 

 

 

Salade de maïs brunoise de 

poivrons jaunes et mimolette 

 

 

Betteraves rouges  

et vinaigrette 

 

 

Cheddar râpé 

 

 

Plat du jour 

 

Aiguillette de poulet local rôti 

Sauce pesto au basilic 

Cœur de blé 

Petits pois aux oignons  

et laitue 

 

Couscous végétarien  

aux légumes et pois chiches 

Semoule 

 

Hamburger au haché de veau 

Sauce cocktail chips 

Feuille de chêne rouge 

 

Bolognaise de bœuf  

sauce tomate 

 farfalles 

 

 

Dessert 

 

 

Kiwi  

 

 

Flan à la vanille 

 

 

Fromage blanc local  

coulis de fruits rouges 

 

Roulé à la fraise  

préparé par nos soins 


