
Menus : semaine du 19 octobre 2026 

 Mardi 20 octobre Mercredi 21 octobre Jeudi 22 octobre Vendredi 23 octobre Lundi 19 octobre 

 

 

Hors 

d’œuvre 

 

 

Potage aux carottes 

 

 

Céleri rémoulade 

 

 

Betteraves rouges  

vinaigrette à la vergeoise 

 

 

Friand au fromage 

 

 

Saucisson à l’ail  

et cornichon 

 

 

Plat du jour 

 

Sauté de dinde sauce au 

Maroilles 

Pommes Duchesse 

Haricots verts persillés 

 

Paupiette de veau sauce 

forestière 

Semoule  

Chou fleur en gratin 

 

Kebab à l’émincé végétal 

sauce blanche 

Frites au four 

Crudités 

 

Carbonara aux lardons 

frais 

Pâtes  

Fromage râpé 

 

Beignet de calamar 

sauce cocktail 

Riz pilaf 

ratatouille 

 

 

Dessert 

 

 

Mousse au citron 

 

 

Compote de pommes 

 

 

Fromage blanc sucré 

 

 

Salade de fruits 

 

 

Fruit de saison 


