Lundi 2 novembre

Betteraves rouges bio

Hors d’ceuvre et vinaigrette au citron

Bolognaise de beeuf
Plat du jour aux tomates et légumes

pates bio et fromage rapé

Dessert Fromage blanc sucré au miel

Mardi 3 novembre

Menu chinois

Samoussa aux légumes

Sauté de poulet
sauce caramel

Riz bio cantonais végétarien

Salade de fruits

parfumée a la cannelle

Jeudi 5 novembre

Emmental bio

Filet de poissons
sauce moutarde a I’ancienne
Pommes sautées bio

Fondue de poireaux

Fruit de saison

Vendredi 6 novembre

Macédoine de légumes
mayonnaise

Flamiche au Maroilles

Salade verte bio

Moelleux au chocolat



